
Empoderamiento en 
mujeres  chilenas e 

inmigrantes 
latinoamericanas 



Objetivo general

Analizar comparativamente el nivel de
empoderamiento percibido por las mujeres
chilenas e inmigrantes latinoamericanas.



Diseño metodológico 

Tipo de estudio

Cuantitativo de corte transversal y alcance 
descriptivo

Recolección de datos

Encuesta con entrevista cara a cara

Diseño muestral

Muestreo no probabilístico por conveniencia

Universo considerado

Mujeres mayores de 18 años de nacionalidad chilena 
e inmigrantes de origen latinoamericano  con al 
menos un año de residencia en Chile.

Tamaño muestral

427 observaciones

Fecha y lugar de aplicación

Desde el 6 de mayo al 14 de julio de 2017 en la Región 
Metropolitana



Objetivos específicos

• Evaluar el empoderamiento a través de la percepción de sentido de bienestar personal de cada 

grupo de mujeres.

• Evaluar el empoderamiento a través del conocimiento sobre derechos ciudadanos de cada 

grupo de mujeres .

• Evaluar  el empoderamiento a través del conocimiento de la problemática comunitaria de cada 

grupo de mujeres.

• Evaluar el empoderamiento a través de la participación en actividades de cada grupo de 

mujeres.



Modelo utilizado

Se utilizó la

escala de

empoderamiento de

Portocarrero (2010),

la cual consiste en

28 afirmaciones que

conforman 4

dimensiones del
empoderamiento.

Empoderamiento

Sentido de bienestar personal

Conocimiento de derechos 
ciudadanos 

Conocimiento de la problemática 
de la comunidad

Participación en actividades

Fuente: Elaboración propia a partir del modelo de Portocarrero (2010).



Antecedentes sociodemográficos

39,3%18-29

34,0%30-44

23,4%45-59 

3,3%>60

27,0%Básica

43,0%Media

30,0%Superior

29,8%<$400.000

37,5%
$400.000-
$600.000

23,1%
$600.001-
$1.200.000

9,6%>$1.200.000

32,8%Casada

58,8%Soltera

3,0%Divorciada

4,7%Separada

0,7%Viuda

NACIONALIDAD EDAD NIVEL DE ESTUDIOS

NIVEL DE INGRESOS FAMILIAR ESTADO CIVIL

49,4%Chilenas

50,6%Latinoamericanas 



Resultados



Sentido de bienestar personal en el hogar:  
¿está de acuerdo con la siguiente 
afirmación?

25,6%

67,6%

57,9%

15,5%

74,4%

52,6%

En mi hogar no soy la que más se dedica a
las tareas domésticas

En mi hogar se aprecia el trabajo
doméstico

En mi hogar fomento la distribución
equitativa de las tareas domésticas entre

hombres y mujeres

Mujeres inmigrantes Chilenas

Fuente: Elaboración CENEM-UTalca

En base a  la respuesta “Sí”



Sentido de bienestar personal en pareja:  
¿está de acuerdo con la siguiente 
afirmación?

53,7%

77,6%

55,6%

70,4%

Converso con mi pareja acerca de los
métodos de planificación familiar que

debemos utilizar

No he tolerado formas de amenazas,
hostigamiento, y violencia en mis

relaciones de pareja

Mujeres inmigrantes Chilenas

Fuente: Elaboración CENEM-UTalca

En base a  la respuesta “Sí”



Sentido de bienestar personal y autonomía:  
¿está de acuerdo con la siguiente 
afirmación?

71,1%

85,3%

64,2%

59,8%

En general opino y digo lo que pienso sin
temor a los demás

No he tolerado que se me discrimine

Mujeres inmigrantes Chilenas

Fuente: Elaboración CENEM-UTalca

En base a  la respuesta “Sí”



Sentido de bienestar personal y autonomía:  
¿está de acuerdo con la siguiente 
afirmación?

41,2%

32,7%

34,8%

52,3%

50,0%

30,6%

Dirijo mi vida como me parece
independientemente de mi familia

Las decisiones principales sobre mi vida
las tomo yo

No necesito consejos para realizar
cambios en mi entorno social, personal y

laboral

Mujeres inmigrantes Chilenas

Fuente: Elaboración CENEM-UTalca

En base a  la respuesta “Sí”



Sentido de bienestar personal y acceso a 
recursos: ¿está de acuerdo con la siguiente 
afirmación?

55,2%

38,4%

46,4%

45,8%

14,8%

40,7%

Tengo mis ahorros de dinero

He solicitado y recibido préstamo de un
banco o cooperativa

 He logrado obtener un trabajo bien
remunerado

Mujeres inmigrantes Chilenas

Fuente: Elaboración CENEM-UTalca

En base a  la respuesta “Sí”



Conocimiento de derechos ciudadanos:  
¿está de acuerdo con la siguiente 
afirmación?

65,4%

50,7%

62,1%

59,1%

53,3%

40,7%

Promuevo los derechos de la mujer

Sé defender mis derechos en Chile ante
cualquier situación

Conozco mis derechos ciudadanos en
Chile

Mujeres inmigrantes Chilenas

Fuente: Elaboración CENEM-UTalca

En base a  la respuesta “Sí”



Conocimiento de la problemática de la
comunidad: ¿está de acuerdo con la siguiente 
afirmación?

65,9%

62,1%

61,2%

63,0%

41,7%

63,9%

Me informo de lo que sucede en Chile

No me considero una persona
individualista

Me intereso por promover la atención de
las necesidades  de las mujeres

Mujeres inmigrantes Chilenas

Fuente: Elaboración CENEM-UTalca

En base a  la respuesta “Sí”



Participación en actividades:
¿está de acuerdo con la siguiente afirmación?

27,0%

23,2%

33,6%

19,5%

40,3%

34,3%

55,2%

25,0%

He participado por promover la atención
de las necesidades de las mujeres

Asumo tareas destinadas a resolver
cuestiones de mi entorno

Me intereso por realizar actividades que
desarrollen mi entorno

Participo en actividades de mi comunidad

Mujeres inmigrantes Chilenas

Fuente: Elaboración CENEM-UTalca

En base a  la respuesta “Sí”



Participación en actividades:
¿está de acuerdo con la siguiente afirmación?

70,6%

54,0%

26,1%

79,6%

58,8%

51,2%

43,7%

70,8%

Tengo capacidad para organizar grupos

Tengo capacidad de dirigir grupos

Me agrada integrarme a grupos de mi
barrio

Sería capaz de actuar ante situaciones de
maltrato y abuso a mujeres

Mujeres inmigrantes Chilenas

Fuente: Elaboración CENEM-UTalca

En base a  la respuesta “Sí”



Comentarios

La migración ha conferido un mayor poder a la mujer, sobre todo a quienes han tenido
un acceso limitado a recursos y menor poder de decisión en su país de origen.

Los resultados de este estudio comparativo, en general, muestran que existe un mayor
nivel de empoderamiento femenino en las mujeres chilenas.

A nivel de dimensión, las chilenas encuestadas tienen una mayor percepción de sentido
de bienestar personal en cuanto a hogar, pareja, autonomía y acceso a recursos, también
conocen más sus derechos ciudadanos y la problemática de su comunidad. No obstante, las
mujeres inmigrantes latinoamericanas presentan una mayor participación en actividades que
las chilenas.
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